
JORNADA AMOR EM MIM 

23/11 CRIANÇA INTERIOR - DAS 19H AS 21H.
VAMOS FALAR SOBRE: 
AS CINCO FERIDAS EMOCIONAIS: REJEIÇÃO, TRAIÇÃO, ABANDONO, HUMILHAÇÃO, INJUSTIÇA. VAMOS 
FALAR SOBRE COMO O AMOR INTERROMPIDO E OS TRAUMAS DA INFÂNCIA ATUAM NA VIDA ADULTA. E 
VAMOS FALAR SOBRE O LADO LUZ DA CRIANÇA: DIVERSÃO, CRIATIVIDADE,, SIMPLICIDADE, TRAZER, AUT-
ENTICIDADE, SONHOS, CONFIANÇA E PRESENÇA. 

VAMOS REALIZAR VIVENCIAS EM FORMA DE MEDITAÇÕES PARA: ACESSAR A CRIANÇA INTERIOR, AS 
CRENÇAS DA CRIANÇA A NUTRIÇÃO DA MÃE TERRA E EXERCÍCIOS DA MANIFESTAÇÃO DA CRIANÇA. 

24/11- AMAR OS PAIS EM MIM
VAMOS FALAR SOBRE A IMPORTÂNCIA DE OCUPAR O LUGAR DE FILHO E OS 5 TIPOS DE FILHOS E AS CON-
SEQUÊNCIAS DE NÃO TOMAR OS PAIS PARA A VIDA. 
VAMOS FALAR SOBRE UM EQUILÍBRIO ENTRE O MASCULINO E FEMININO E COMO ISSO INFLUENCIA NO 
SUCESSO VAMOS FALAR SOBRE A GRATIDÃO AOS PAIS. 
E VAMOS REALIZAR VIVÊNCIAS EM FIRMA DE MEDITAÇÃO PARA TOMAR OS PAIS E LIBERTARMOS A AN-
CESTRALIDADE. 

26/11- AUTOACEITAÇÃO 
VAMOS FALAR SOBRE OS PADRÕES SOCIAIS E AS CRIANÇAS COLETIVAS DE COMPETIÇÃO, ESCASSEZ 
VAMOS FALAR SOBRE A TEORIA PARADOXAL DA MUDANÇA DOIS PONTOS QUE É PRECISO ACEITAR PARA 
MUDAR E QUE A EXCLUSÃO LEVA A REPETIÇÃO. 

VAMOS REALIZAR DUAS VIVÊNCIAS PARA LIBERAR PADRÕES DE REPETIÇÃO E EXCLUSÃO E PROMOVER A 
ACEITAÇÃO COM AMOR DE ALGO QUE NÃO GOSTAM EM SI. 

27/11 PODER PESSOAL 

VAMOS FALAR SOBRE AUTOPRIORIZAÇÃO, CULPA EM INOCÊNCIA, AUTOCRÍTICA, VULNERABILIDADE, AU-
TOJULGAMENTO. VIVENCIAS PARA CONECTAR-SE COM O AMOR DIVINO PARA PERCEBER QUE SOMOS UM 
FRAGMENTO DE DEUS.


